
Приложение № 1 
к приказу № --/j/ 
от 09.04. 2025 г. 

План мероприятий по улучшению условий труда на рабочих местах по результату 
проведения специальной оценки условий труда 

Наименование 
структурного 

подразделения, 
рабочего места, 

номер карты 

Вредный и опасный 
производственный 

фактор 
Наименование мероприятия Цель мероприятия Срок выполнения 

Структурные 
подразделения, 
привлекаемые 

для выполнения 

Отметка о 
выполнении 

Ортопедический цех 

01.07.00.06А 
Раскройщик 
материалов 

Химический 

Усовершенствование системы 
вентиляции: 
- очистка системы вентиляции; 
- проведение замеров по 
эффективности работы 
вентиляционных систем; 
- проведение замеров воздуха 
рабочей зоны. 

Снижение 
концентрации 
вредных веществ в 
воздухе рабочей зоны 

не реже 1 раза 
в год 

Технический 
отдел 

01.07.00.06А 
Раскройщик 
материалов Введение производственной 

гимнастики: 
Специалист 

по охране труда 
Тяжесть трудового . 

процесса 
(рабочая поза - стоя) 

- разработка программы 
производственной гимнастики; 

Снижение тяжесТи 
трудового процесса 

02.06.2025 
Специалист 

по охране труда 
Тяжесть трудового . 

процесса 
(рабочая поза - стоя) 

- проведение производственной 
гимнастики. постоянно Ортопедический 

цех 

3974 0011 
Раскройщик 
материалов 
5 разряда 

Химический 

Усовершенствование системы 
вентиляции: 
- очистка системы вентиляции; 
- проведение замеров по 
эффективности работы 
вентиляционных систем; 
- проведение замеров воздуха 
рабочей зоны. 

Снижение 
концентрации 
вредных веществ в 
воздухе рабочей зоны 

не реже 1 раза 
в год 

Технический 
отдел 



Тяжесть трудового 
процесса 

(рабочая поза - стоя) 

Введение производственной 
гимнастики: 
- разработка программы 
производственной гимнастики; 

Снижение тяжести 
трудового процесса 

02.06.2025 
Специалист 

по охране труда 
Тяжесть трудового 

процесса 
(рабочая поза - стоя) - проведение производственной 

гимнастики. 

Снижение тяжести 
трудового процесса 

постоянно Ортопедический 
цех 

01.07.00.09 
Вырубщик 
деталей 

Тяжесть трудового 
процесса 

(рабочая поза - стоя) 

Введение производственной 
гимнастики: 
- разработка программы 
производственной гимнастики; 

Снижение тяжести 
трудового процесса 

02.06.2025 
Специалист 

по охране труда 

01.07.00.09 
Вырубщик 
деталей 

Тяжесть трудового 
процесса 

(рабочая поза - стоя) 
- проведение производственной 
гимнастики. 

Снижение тяжести 
трудового процесса 

постоянно Ортопедический 
цех 

01.07.00.09 
Вырубщик 
деталей 

Химический 

Усовершенствование системы 
вентиляции: 
- очистка системы вентиляции; 
- проведение замеров по 
эффективности работы 
вентиляционных систем; 
- проведение замеров воздуха 
рабочей зоны 

Снижение 
концентрации 
вредных веществ в 
воздухе рабочей зоны 

не реже 1 раза 
в год 

Технический 
отдел 

01.07.00.03А, 

01.07.00.04А 
(01.07.00.03А) 
Модельер 
колодок 

Шум Обеспечить работников 
средствами защиты слуха 

Защита органов слуха 
от воздействия шума до 30.04.2025 

Отдел 
снабжения и 

сбыта 
01.07.00.03А, 

01.07.00.04А 
(01.07.00.03А) 
Модельер 
колодок 

Химический 

Усовершенствование системы 
вентиляции: 
- очистка системы вентиляции; 
- проведение замеров по 
эффективности работы 
вентиляционных систем; 
- проведение замеров воздуха 
рабочей зоны 

Снижение 
концентрации 
вредных веществ в 
воздухе рабочей зоны 

не реже 1 раза 
в год 

Технический 
отдел 

01.07.00.13А 
Сборщик обуви Химический 

Усовершенствование системы 
вентиляции: 
- очистка системы вентиляции; 
- проведение замеров по 
эффективности работы 
вентиляционных систем; 
- проведение замеров воздуха 
рабочей зоны 

Снижение 
концентрации 
вредных веществ в 
воздухе рабочей зоны 

не реже 1 раза 
в год 

Технический 
отдел 



Шум Обеспечить работников 
средствами защиты слуха 

Защита органов слуха 
от воздействия шума до 30.04.2025 

Отдел 
снабжения и 

сбыта 

01.07.00.01 А, 

01.07.00.02А 
(01.07.00.01 А) 
Обувщик по 
пошиву 
ортопедической 
обуви 

Химический 

Усовершенствование системы 
вентиляции: 
- очистка системы вентиляции; 
- проведение замеров по 
эффективности работы 
вентиляционных систем; 
- проведение замеров воздуха 
рабочей зоны 

Снижение 
концентрации 
вредных веществ в 
воздухе рабочей зоны 

не реже 1 раза 
в год Технический 

отдел 01.07.00.01 А, 

01.07.00.02А 
(01.07.00.01 А) 
Обувщик по 
пошиву 
ортопедической 
обуви Тяжесть трудового 

процесса 
(фиксированная 

рабочая поза) 

Введение производственной 
гимнастики: 

- разработка программы 
производственной гимнастики; 

Снижение тяжести 
трудового процесса 

02.06.2025 
Специалист 

по охране труда 

01.07.00.01 А, 

01.07.00.02А 
(01.07.00.01 А) 
Обувщик по 
пошиву 
ортопедической 
обуви Тяжесть трудового 

процесса 
(фиксированная 

рабочая поза) 
- проведение производственной 
гимнастики. 

Снижение тяжести 
трудового процесса 

постоянно Ортопедический 
цех 

01.07.00.10А 
Затяжчик обуви Химический 

Усовершенствование системы 
вентиляции: 
- очистка системы вентиляции; 
- проведение замеров по 
эффективности работы 
вентиляционных систем; 
- проведение замеров воздуха 
рабочей зоны 

Снижение 
концентрации 
вредных веществ в 
воздухе рабочей зоны 

не реже 1 раза 
в год 

Технический 
отдел 

01.07.00.02 
Модельер 
ортопедической 
обуви 

Химический 

Усовершенствование системы 
вентиляции: 
- очистка системы вентиляции; 
- проведение замеров по 
эффективности работы 
вентиляционных систем; 
- проведение замеров воздуха 
рабочей зоны 

Снижение 
концентрации 
вредных веществ в 
воздухе рабочей зоны 

не реже 1 раза 
в год 

Технический 
отдел 



Протезный цех 

01.06.00.02А 
Шум Обеспечить работников 

средствами защиты слуха 
Защита органов слуха 
от воздействия шума до 30.04.2025 

Отдел 
снабжения и 

сбыта 
Шорник по 

изготовлению и 
отделке 
протезно-
ортопедических 
изделий 

Химический 

Усовершенствование системы 
вентиляции: 
- очистка системы вентиляции; 
- проведение замеров по 
эффективности работы 
вентиляционных систем; 
- проведение замеров воздуха 
рабочей зоны 

Снижение 
концентрации 
вредных веществ в 
воздухе рабочей зоны 

не реже 1 раза 
в год 

Технический 
отдел 

01.06.00.03 
Модельщик 

Аэрозоли 
преимущественно 

фиброгенного действия 
(АПФД) 

Усовершенствование системы 
вентиляции: 
- очистка системы вентиляции; 
- проведение замеров по 
эффективности работы 
вентиляционных систем; 
- проведение замеров воздуха 
рабочей зоны 

Снижение 
концентрации 
вредных веществ в 
воздухе рабочей зоны 

не реже 1 раза 
в год 

Технический 
отдел 

гипсовых 
моделей 

Химический 

Усовершенствование системы 
вентиляции: 
- очистка системы вентиляции; 
- проведение замеров по 
эффективности работы 
вентиляционных систем; 
- проведение замеров воздуха 
рабочей зоны 

Снижение 
концентрации 
вредных веществ в 
воздухе рабочей зоны 

не реже 1 раза 
в год Технический 

отдел 

01.06.00.01А, Шум Обеспечить работников 
средствами защиты слуха 

Защита органов слуха 
от воздействия шума до 30.04.2025 

Отдел 
снабжения и 

сбыта 

3974 0015А 
(01.06.00.01А) 
Механик 
протезно-
ортопедических 
изделий 

Химический 

Усовершенствование системы 
вентиляции: 
- очистка системы вентиляции; 
- проведение замеров по 
эффективности работы 
вентиляционных систем; 
- проведение замеров воздуха 
рабочей зоны 

Снижение 
концентрации 
вредных веществ в 
воздухе рабочей зоны 

не реже 1 раза 
в год Технический 

отдел 



Отделение сестринского ухода 

3974 0020 
Старшая 
медицинская 
сестра 

Тяжесть трудового 
процесса 

(подъем и перемещение 
(разовое) тяжести при 
чередовании с другой 
работой (до 2-х раз в 

час)) 

Установить средства 
механизации 

Снижение тяжести 
трудового процесса май 2026 

Отделение 
сестринского 

ухода 

01.10.00.01А, 

3974 0021А 
(01.10.00.01А) 
Медицинская 
сестра палатная 
(постовая) 

Тяжесть трудового 
процесса 

(подъем и перемещение 
(разовое) тяжести при 
чередовании с другой 
работой (до 2-х раз в 

час)) 

Установить средства 
механизации 

Снижение тяжести 
трудового процесса май 2026 

Отделение 
сестринского 

ухода 

01.10.00.03А, 

3974 0025А 
(01.10.00.03А) 
Санитар 

Тяжесть трудового 
процесса 

(подъем и перемещение 
(разовое) тяжести при 
чередовании с другой 
работой (до 2-х раз в 

час)) 

Установить средства 
механизации 

Снижение тяжести 
трудового процесса май 2026 

Отделение 
сестринского 

ухода 

Стационар 

01.09.00.08 
Заведующий 
складом 

Тяжесть трудового 
процесса 

(количество наклонов 
корпуса тела работника 

более 30° за рабочий 
день (смену)) 

Введение производственной 
гимнастики: 

- разработка программы 
производственной гимнастики; 

Снижение тяжести 
трудового процесса 

02.06.2025 
Специалист 

по охране труда 
01.09.00.08 
Заведующий 
складом 

Тяжесть трудового 
процесса 

(количество наклонов 
корпуса тела работника 

более 30° за рабочий 
день (смену)) - проведение производственной 

гимнастики. 

Снижение тяжести 
трудового процесса 

постоянно Стационар 

3974 0028 
Медицинская 
сестра по 
физиотерапии 

Тяжесть трудового 
процесса 

(подъем и перемещение 
(разовое) тяжести при 
чередовании с другой 
работой (до 2-х раз в 

час)) 

Установить средства 
механизации 

Снижение тяжести 
трудового процесса май 2026 Стационар 



01.09.00.09А, 

3974 0031А 
(01.09.00.09А) 
Повар 

Микроклимат Улучшение системы вентиляции 
и кондиционирования 

Снижение 
температуры воздуха 
рабочей зоны и ТНС-
индекса 

июнь 2026 Стационар 

01.09.00.09А, 

3974 0031А 
(01.09.00.09А) 
Повар 

Тяжесть трудового 
процесса 

(подъем и перемещение 
(разовое) тяжести при 
чередовании с другой 
работой (до 2-х раз в 

час)) 

Установить средства 
механизации 

Снижение тяжести 
трудового процесса май 2026 Стационар 

01.09.00.10 
Мойщик посуды 

Тяжесть трудового 
процесса 

(количество наклонов 
корпуса тела работника 

более 30° за рабочий 
день (смену)) 

Установить средства 
механизации 

Снижение тяжести 
трудового процесса май 2026 Стационар 

Главный инженер филиала -

Начальник ортопедического цеха 

okmctf-Шаньгин 
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